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KNYGELES AKCENTAI

<4

Knygeles ,As” pasaulis démesio centre yra vaiko
atsiskleidimas sau paciam ir augantiesiems drauge,

KNYGELE ,,AS“ PASAULIS
SUDARYTA IS KETURIY DALIY:

1. Savo poreikiy atskleidimas.

2. Pazintis su savo kunu.

3. Savo galiu pajauta.

4. RySiai su Seimos ir grupés aplinka.

GALIMYBES

Norint uztikrinti, kad Sio amziaus vaiko raida vykty tinkamu

laiku, svarbu sudaryti jam galimybe spontaniskai, laisvai tyrinéti
aplinka. Kai kurie dvimeciai-trimeciai dar nebus peréje sen-
somotorinio kognityvinés raidos etapo, ir jiems bus itin svarbu
pazinti save ir pasaulj visais pojuciais: matant, lieiant, girdint,
ragaujant, uostant. Kiti jau bus jkope j prieSoperacine vystymosi
stadija, kurioje vyrauja egocentriskas mastymas - saves (savojo
,as") laikymas pasaulio centru. Tad ¢ia smalsu, smagu, netikéta
atrasti, tyrinéti savojo ,as" kiino Sesélj ant jvairiy vaizda atspin-
dinciy ar permatomuy pavirsiy (veidrodziy, metaliniy puoduy ir
pan.), jvairiai judant, kei¢iant kino poza. Eksperimentuoti, kaip
atvaizdas keiciasi, priklausomai nuo vaizda atspindincio pavir-
Siaus savybiu (fakturos ir kt.). Save stebédamas veidrodyje ar
atpazindamas nuotraukoje, Sio amziaus vaikas jau pradeda atpa-
zinti jam kylancias emocijas, keleta dazniausiai iSgyvenamuy gali
ir jvardyti. Pastebi kilus emocijai pasikeitusia savo veido iSraiska,
kuno poza. Pradeda atpazinti socialines situacijas, kuriose kyla
pyktis ar dziaugsmas. Vaikai dar tik pradeda atrasti zaidimo kartu
(dviese-trise) privalumus ir dalijimosi dziaugsma. Grupéje esan-

vienu laiku su juo, trapiu pasitikejimo rysiu su kitais
vaikais atradimas, pasitikint sauguma kuriancia tevy ir
pedagogu saveika.

Saugiai augti padeda kuriama naturaliai jtraukianti,
netikétai démesj atkreipianti aplinka, skatinanti pa-
justi, nustebti, suzinoti, jprastai veikiant su galimybes
atrasti slepianciais daiktais ir zaislais.

tys jvairiu dydziu daiktai (déezes, lankai) skatina vaikus dalytis
erdve, veikti drauge. Antraisiais metais pradeda formuotis em-
patija, t. y. gebéjimas jsijausti ir suprasti, ka jaucia kitas zmogus.
Empatija gali suzadinti lildnas zaidimuy draugo veidas, verksmas.
Tuomet vaikas ima pamazu suvokti, kad reikia uzjausti ir kitg
Zmogu. Vaikas mokosi pirmuju priimtino (prosocialaus) elgesio
igudziu (gebéjimo paprasyti, sulaukti savo eilés ir pan.). Konfliktai
tarp vaiku — normalus grupeés vaiku socialiniu jgudziy mokymosi
procesas.

Sékmingai vaiko adaptacijai darzelio grupéje ir kokybisSkam
tolesniam vaiko ugdymo(si) procesui uztikrinti svarbus Seimos
ir darzelio bendravimas ir bendradarbiavimas, kuriant saugia,
paZjstama grupés aplinka. Tad aprase ,Seima ateina j darzel].
Darzelis ateina j namus" siulomos jvairios veiklos, skatinancios
spontaniskus vaiko atradimus ir tyringjimus grupéje sukurtame
Seimos kontekste, o veiklai plétoti pasiulome tévams kai kuriuos
darzelio grupés elementus (atspindziu nuotraukas, daiktus ir
pan.) ,jkurdinti namuose. Taip skatintume vaiko, jo Seimos ir
darzelio emocinj, dalijimosi dialoga.



BENDRAVIMO SALOS

Vaikams iki treju metuy svarbiausia yra su-
daryti spontaniskiems tyrinéjimams ir at-
radimams tinkama aplinka. Todel kuriama
konteksta pravartu suskirstyti tyringjimu
stotelémis. Kiekviena stotele galime skirti

RODYKLES PEDAGOGUI

| ka svarbu atkreipti démes;j?
Kad mazas vaikas noréty buti ugdymo
jstaigoje, kuri jam teikia dziaugsmingo
buvimo emocijas, kiekviena ugdymo
veikla pradedama sumodeliuojant Siam
amziaus tarpsniui jaukia jkvepiancio
Seimoje megstama muzika, skambancia
grupéje ir primenancia namus; skirtingas
emocijas zadinanti muzika kviecia j
emocijy tyrinéjimo stoteles, skatina
veikti dviese ar keliese. |[domi istorija
iSkelia vaikams aktualy klausima: ,Ar as
tureciau dalytis?”. Vaikams mieli zaislai
ir daikCiukai keliauja i$ namuy aplinkos
j darzelj ir Cia netiketai atrandami, taip
pat ,pareina” j namus. Vaikai suranda
netikétai didele krava jdomiy patyrinéti
daikty, pavyzdziui, batu.

Saugiems vaiky atradimams
paslaptis slepianciu jprasty daiktu
ir zaislu aplinkoje pazadinti taikomi
iSradingi budai; sukuriami saugiai

vis kitiems tyringjimams, tinkamai parinke
ir iSdéste priemones. Ugdymasis grupeje
labai palankus vaiky tarpusavio rySiams
kurtis, todél sitlloma forma - bendravi-
mo salos. Tai — specialiai sumodeliuotos

jaustis ir spontaniskai tyrinéti patogus
kontekstai: atrandamos vaiko prieraiSumo
daiktui ,apsigyventi‘ grupéje patogios
vietos; sukuriamos kiekvieno vaiko
meégstamiems nusiraminimo budams
pritaikytos erdvés; naujas maistas
atrandamas kaip valgymo zaidimas; su
tévais j grupe atkeliauja namu zaidimai;
iSdéliojami atvaizda atspindintys,
persvieCiami daiktai ir zaislai; sukuriamas
apSvietimas seséliu zaidimams; paciose
netikéciausiose vietose ,jkurdinami*
veidai su skirtinga emocine iSraiska;
netikétiems vaiko susitikimams su
artimaisiais uztikrinti sukuriamos

erdveés su seimos nariy nuotraukomis
ant jvairiy daiktu; grupéje atsiranda
zaisly dalijimosi déze; sukuriamas
kontekstas bendravimui paskatinti.
Taikomi palaikantys, padrasinantys, vaiko
bandymus veikti greta ir kartu, tyrinéti

ir pazinti paremiantys metodai: kartu

su vaiku tyrinéjama aplinka; pastabiai

situacijos, kad vaikai buty skatinami veikti
dviese ar trise ir ugdytis pirmuosius ben-
dravimo gebéjimus. Kartais grupe gali
pavirsti tyringjimu stoteles sujungiancia
tyringjimy laboratorija.

ir jautriai reaguojama j vaiko emocijas,
saugumo poreikj, naujai iSmokta zodj,
zaidima; taikant paralelinj kalbéjima -
jvardijant, kg vaikas ima, ka daro, kas
nutiko, remiamasi vaiko asmeniniu
zodynu; vaikui pateikiami paprastos
formos prasymai, klausimai ir kantriai,
letai sulaukiama vaiko atsako ar veiksmo;
emocionaliai atkreipiamas vaiko déemesys
j jam jdomius efektus, veikla; emocionaliai
reaguojama j vaiko atradimus sukurtame
kontekste; siuloma iSbandyti patrauklia

ir vaikams aktualia veiklg; paaiSkinami
vaiko atradimai; modeliuojama atradimo
situacija ir vaikai vedami j atradimg;
modeliuojamos situacijos, kuriose vaikas
pajunta savo elgesio padarinius; taikant
tokias priemones, kaip Seimos medis ir
grupés namelis, kuriamas jausmas, kad
esi Seimos ar grupés dalis; pritaikomos
gudrybes, uztikrinancios vaiko veiklos
sékme; siuloma kurybiné veikla, kurios
rezultatas visada bus puikus.



1. KASDIENIO GYVENIMO |GUDZIAI. 2 Zingsnis: valgo ir geria padedamas arba savarankiskai,
mimika ar zenklais parodo, ka valgyti patinka.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE. 1 zingsnis: nusiramina kalbinamas, nesSiojamas, supamas.
2 Zingsnis: pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minksta zaisla; pradeda valdyti savo emocijy
raiska ir veiksmus, reaguodamas j juo besirupinancio suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacija,
zodzius. Atpazjsta juo besirupinantj suaugusijjj, dziaugiasi jj pamates, jam atsako kalbinamas,
zaidinamas, siekia buti greta.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS. 1 Zingsnis: atpazjsta juo besirupinantj pedagoga, jam atsako
kalbinamas, zaidinamas. 2 zingsnis: megsta zaisti kartu su pedagogu, stebi ir mégdzioja jo
zodzius, veiksmus.

8. SAKYTINE KALBA. 1 Zingsnis: vartoja kelis trumpus Zodelius daiktams, veiksmams jvardyti,
norams issakyti, palydi juos judesiu. 2 Zzingsnis: supranta ir greitai mokosi paprastu nauju zodziu.

VIETA: FORMA: Mano, tavo, meskiukas, lelé, Priemonés: dézute ar dekliukas

vidaus ir bendravimo namas, leksté, morka, agurkas, .Vaiko asmeninis zodynas",

lauko erdve salos pomidoras, kose, valgyti, zaisti, kiekvieno vaiko nuotrauka su
miegoti, nusiraminti, litdnas, prieraiSumo daiktu; nedideles
piktas, pavarges, bijo. pastatomos palapinés, kiliméliai,

pagalvelés, minksti supami zaislai,
didelis minkstas zaislas, migdukai,
Svieciantys sensoriniai zaislai,
lekstes su piesiniais ant dugno,
priespieciy dézutés, keksiuku
formos, padeklas - stalo zaidimas,
leksté - laikrodis.

+ Ka moku pasakyti?

- Koks daiktas, zaislas man padeda nusiraminti?
- Kas dar mane nuramina?

- Kas vilioja iSbandyti nauja skonj?

- Kokie zaidimai man patinka?

PASIEKIMAI



IKVEPIANTIS ISSUKIS
Atsinesu zodj, parsinesu du

Susitariame su tévais, kad namuose ir
darzelyje pildysime dézute ar dékliuka
,Vaiko asmeninis zodynas".

Tevai padaro ar nuperka ir pagrazina
dézute, vaikiska kosmetine, vizitiniy
korteliy dékliuka, aplanka - vokelj su
spaustuku.

Ant popieriaus lapeliy, korteliy tévai
suraso visus vaiko savo kalba tariamus
zodzius ir jy reikSme (lelia - ,mazas

vaikas’, ,lele"; niam, niam - ,noriu valgyti*).

Lapelius tévai jdeda j dézute, dékliuka ar
vokelj ir perduoda pedagogui.

Perziarime ,Vaiko asmeninj zodyng" ir
remiamés juo, bandydami suprasti tai, ka
sako vaikas. Kalbédami su vaiku, taisyklin-
gai vartojame zodzius, kuriuos vaikas taria
savo kalba. Taip paskatiname aktyvesnj
savo ir vaiko bendravima, geriau susi-
kalbame su vaiku ir sudarome galimybe
vaikui girdéti taisyklinga kalba.

Vaikui ka nors veikiant, zaidziant su daik-
tais ir zaislais, taikome ,paralelinj* kalbé&ji-
ma. Jvardijame, ka vaikas ima, ka su daiktu
daro, kas nutinka daiktui, kaip jauciasi
vaikas ir pan. (pvz., vaikas ima saugaus
dydzio kamuoliuka ir kiSa jj prie burnos,
susiraukia. Sakome: ,Kamuoliukas. Imi ka-
muoliuka. Dedi j burng. Susiraukei. Neska-
nu, ar ne? Fui..).

ISgirsta vaiko sakoma nauja zodj, kurio dar
nera asmeninio zodyno dezutéje ar dekle,
uzrasome ant lapelio ar kortelés ir jdeda-
me jj j dézute ar dékliuka, o §j atiduodame
tévams, kai jie pasiima vaika j namus.

Vaiko asmeninj zodyna stebime ir nuolat
pildome mes ir jo tévai. Tai padeda geriau
suprasti vaikg, aktyviau su juo bendrauti ir
plétoti jo zodyna.



ITRAUKIANTIS SANTYKIY
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KURIMO KONTEKSTAS
Visada su manimi

ISsiaiSkiname, koks yra vaiko prieraiSumo
daiktas ar zaislas, kada jam jo labiausiai
reikia.

Su tévais susitariame, kad prieraiSumo
daikta ar zaisla jis visada atsines j grupe,
o vakare pasiims j namus.

Grupéje drauge su vaiku surandame
vieta jo prieraiSumo daiktui ar zaislui
laikyti: miegamajame ant vaiko lovos, jo
spinteléje, nusiraminimo erdvéje ir kt.

Paprasome vaiko parodyti savo
prieraiSumo daikta ar zaislg kitiems
vaikams. Su vaikais sutariame, kad jie
patys neima vienas kito prieraiSumo
daikty ar zaislu.

Padarome kiekvieno vaiko nuotrauka

su jo prieraiSumo daiktu ar zaislu.
Nuotraukas pakabiname nusiraminimo
erdvéje ar kitoje vietoje vaiky akiu lygyje,
kad visi suaugusieji ir vaikai zinotu, kuris
prieraiSumo daiktas ar zaislas kuriam
vaikui priklauso.

Padedame vaikui pasiimti prieraiSumo
daikta ar zaisla, kai jis nulitsta, supyksta
ar pavargsta. Pablname su vaiku, jj
priglaudziame, kol jis nusiramina.

Surandame prieraiSumo daikta ar zaisla,
Jjeigu vaikas jj pameta, nezino, kur padejo.

Jeigu kiti vaikai labai nori kurio nors vaiko
prieraiSumo daikto ar zaislo, grupéje
parupiname panasiy zaisly (meskiuku,
migduku, kiliméliy ir kt.).




KAS MANE NURAMINA?

Vaikui pradedant lankyti grupe, pasikal-
bame su tévais, kas padeda jam nusi-
raminti jvairiose situacijose, uzduodami
klausimus:

- Kas padeda vaikui uzmigti? (Zaislas,
pasaka, lopsiné, Sviec€iantis migdukas ir
kt.)

- Kas padeda sumazinti, jveikti baime?
(Suaugusiojo buvimas Salia, ramus
kalbéjimas, nusiraminimo zaislas ir kt.)

- Kas padeda jveikti litdesj? (Didelis
minkstas zaislas, kurj gali apkabinti, prie
jo prisiglausti, smagus zaislai su jvairiais
efektais, dziugi muzika, pramogos
(zaidimai su muilo burbulais ar kt.)

- Kas padeda nusiraminti supykus?
(Apkabinimas, galimybé pabuti vienam
nusiraminimo erdvéje, raminanti
muzika, démesio nukreipimas j ka nors
dziuginancio, zaidimai su kinetiniu ir
paprastu sméliu ir kt.)

- Kas padeda nusiraminti pervargus,
jsiaudrinus? (Panesiojimas, supimasis,
didelis minksas zaislas, SvieCiantys
sensoriniai zaislai ir kt.)

- Kas padeda lengviau persijungti nuo
vienos veiklos prie kitos? (Varpelio
skambeéjimas, dainelés dvieilis,
ketureilis, muzikinis kvietimas,
jspudingas démesio atkreipimas ir kt.)

Grupéje sukuriame nusiraminimo erdve,
kurioje vaikas gali rasti asmeniskai jam
nusiraminti padedancius zaislus, daiktus,
priemones. Jei reikia, paprasome tévy
parupinti vaikui reikalingu nusiraminimo
priemoniu.

Kartu su vaiku iStyrinéjame, kas yra nusi-
raminimo erdvéje (palapinéje, ant asme-
ninio kilimélio, pagalvéles, kamputyje prie
lovos, drabuzinéje ir kt.). Skatiname vaika
nueiti j nusiraminimo erdve, kai jis liudi,
supyksta ar yra pervarges.

Zaislus, daiktus ar priemones i§ nusirami-
nimo erdvés vaikui duodame tada, kai jis

eina miegoti, pries valgj, kai vaikas dél ko
nors nerimauja.
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VALGYMO ZAIDIMAI

Vaikai daznai nenori valgyti maisto, kuris
yra paruostas kitaip nei namuose arba yra
jilems naujas. Taciau plesti vaiko mitybos
raciong yra svarbu tiek tévams, tiek ugdy-
mo jstaigai. Tiksla pasiekti padeda valgy-
mo zaidimai.

Vaika valgyti vilios, jei nelabai megsta-
mas arba naujas patiekalas atrodys kaip
gyvunélis (kaciukas, kiskutis, pauksciukas,
boruzélé ir pan.).

Vaikai paragauja nauju maisto produktu,
jeigu turi galimybe valgyti pirstais, kai ant
padéklo papjaustyta, priplésyta, pasmulkin-
ta surio, vaisiy, darzoviy, mésos, zuvies ir kt.

Ant maisto zaidimams skirty padeklu,
deézuciy isdeliojus jvairaus maisto gabale-
lius, vaikas zaidzia ir suvalgo ne tik megs-
tamus, bet ir naujus produktus.

Pasukes rodykle, vaikas suvalgo tai, j ka
atsisuko rodyklé. Tada vel pasuka rodykle
ir suvalgo tai, j ka ji atsisuko. Taip suvalgo
ne tik mégstamo, bet ir maziau meégsta-
mo maisto gabalélius.

Ant padékliuko padéta maista nuo pozici-
jos ,pradzia“ iki pozicijos ,pabaiga“ vaikas
valgo is eilés gabalélis po gabalélio, tarsi
keliaudamas takeliu. Suvalges ant kai ku-
riu langeliu padéta maisto gabalélj, vaikas
laimi priza — galimybe pavalgius pazaisti
meégstamiausiu zaislu ar kt.

Ant lékstuciy su paveiksléliais isdéliojus
maista kaip meno kurinj, vaikai norés jo
paragauti.

Vaikas su maistu gali zaisti slépynes -
atidaryti dézute ir nezilréedamas paimti
gabalelj maisto, jsidéti j burng, uzdaryti

deézute, suvalgyti maista ir pasakyti, ar
skanu. Tada vel bandyti neziirédamas




PAZAISK SU MANIMI

Susitariame su tevais, kad grupéje arba
lauke su savo vaiku ir jo grupés draugais
jie pazais savo vaiko mégstamus zaidimus
(slepynes, muzikinius zaidimus, gaudynes,
statys bokstelius, laipios ant lauko zaidi-
muy jrangos, supsis ir kt.).

Jeigu kiti vaikai Siy zaidimy nemoka, nezi-
no, kaip zaisti, padedame tévams pamo-
kyti vaikus.

Zaidimus ZaidZiame kartu su tévais ir vai-
kais, kad vaikai susipazintu su savo gru-
pés vaiky tévais ir ju nebijotu.

Tevus pamokome kity vaiky Seimose zai-
dziamuy zaidimu, kad jie juos pazaistu su
savo vaiku namuose.

|]sidémime tévy zaidziamus zaidimus ir
zaidziame juos grupe€je su vaikais.

Pasikalbame su vaikais, kurie zaidimai
jiems patiko labiausiai.




KA STEBETI IR VERTINTI?

Kiek zodziy vaikas supranta ir pasako? (8)

Ar prieraiSumo daiktas padeda vaikui greiciau nusiraminti? (4)

Ar vaikas pats ieSko nusiraminimo budo: eina prie pedagogo, iesko nusiraminimo daikto, zaislo? (4)

Ar vaikas pradeda valgyti nors vieng naujo skonio produkta? (1)

Ar vaikas zaidzia zaidimus su pedagogu, kitu vaiky tevais, kitais vaikais? (6)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |VAIROVEI?

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuriam net ménes;j lankius
jstaiga vis dar sunku pasilikti grupéje, o atsiskyres nuo
tévuy jis ilgai verkia?

Kol vaikas yra grupéje su tévais, stengiames su juo
uzmegzti emocinj kontakta - zvilgsniu, trumpai
paliesdami, pakalbindami, paimdami vaika ant ranku,
drauge apziurinédami zaislus, kartu zaisdami. Su tévais
sukuriame atsisveikinimo ir susitikimo ritualus, kuriy
visuomet laikomeés. Sukurus ir laikantis tokiy ritualy,
vaikui lengviau pajusti dienos ritma, suprasti, kad vakare
tévai ateis jo pasiimti, pasijusti saugiam ir palaipsniui vis
lengviau ir lengviau atsisveikinti su tévais.

VEIKLOS PLETOJIMAS

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris gali buti alergiSkas tam tikriems
maisto produktams?

PrieS ragaujant naujo maisto, pasikalbame su tévais, ar vaikas
néra alergiskas tam tikroms maisto produkty grupéms. Naujam
maistui paragauti vaikui duodame tik labai maza gabalél;.

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris valgo labai nedaug ir tik tam tik-
ros fakturos, formos ar spalvos maisto produkty?

Maisto gabalélius dedame ne j vieng lekstute, bet j atskiras arba
dalimis suskirstytas lekStutes. Stebime, ka vaikas valgo ir ko - ne,
kokia maisto forma ar spalva jam patinka. Pasitlome tai, kas vaikui
patinka, taciau visada yra ir kazkas naujo, jeigu vaikas noretu pa-
bandyti. Vaiko valgymo jprocius butinai aptariame su tévais.

Vaiko asmeninj vaizdo ar garso zodyna tévai gali kurti namu aplinkoje, jraSydami arba filmuodami vaika, kai jis taria naujai iSmoktus

zodzius.

Vaikas pratinamas prie darzelio valgiarascio, zaidziant valgymo zaidimus, kai vaikas nelabai nori valgyti jam nauja nejprasta maista.
Su vaiku zaidziami zaidimai, kuriuos jis Zzaide grupe€je ar lauke su grupés draugo tévais.



2. FIZINIS AKTYVUMAS. 3 zZingsnis: noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judria
veikla.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA. 2 Zingsnis: turi savo kuno isorés vaizdinius, atpazjsta
save nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina kelias kuno dalis; dziau-
giasi savo didejanciomis galimybémis judeéti. 3 Zingsnis: pasako 5-6 kuno dalis.

8. SAKYTINE KALBA. 3 zingshnis: kalba 4-5 zodziy sakiniais ir klausinéja apie save.

18. MOKEJIMAS MOKYTIS. 2 Zingsnis: stebi, mégdzioja, klausia. 3 Zingsnis:
stebi, bando, modeliuoja.

VIETA: FORMA: TRUKME: Klnas, galva, veidas, Priemoneés: jvairaus dydzio, formos ir

vidaus ir tyringjimy savaité akys, burna, nosis, pavirsiaus veidrodziai, daiktai su blizgiais

lauko erdvé laboratorija ranka, koja, pilvas, vaizdg atspindinciais pavirsiais, Sirmos,
veidrodis, puodas, projektoriai, zibintuvéliai, Sviestuvai,
rutulys. persvieCiamo audinio skiauteés, spalvota

persvieCiama plevele, fakturinio stiklo

durys ar sieneles, stikliniai indai, prizmes,

Tai as ar ne as? vaikuy nuotraukos, vandens baseinéliai,
Kaip atrodo mano kunas? balutés.

Kaip vadinasi atvaizduose matomos kuno dalys?
Kaip tyrinejame savo kunga?

PASIEKIMAI



ITRAUKIANTIS TYRINEJIMY
KONTEKSTAS GRUPEJE

SAVO KUNO VEIDRODINIO
ATSPINDZIO TYRINEJIMAS

Veidrodj pakabiname ant sienos,
padedame keleta nesiojamu veidrodziy
su remeliais, mazy veidrodéliu, vitraziniy
ar vaizda iskreipianciy veidrodziu.

Parupiname vaizda atspindinciu didesniu
rutuliy, kompaktiniy disky, metaliniy indy
(puodu, Saukstu), metalizuotu ploksteliu,
metalizuotuy stikliniy indu, folija dengtu
pavirsiu.

Irengiame i$ virSaus apsviestus indus

su vandeniu, atspindincius vaiko veida,
rankas, galva.

Klausimai vaikams:

- Ka matai veidrodyje?

- Ka matai ant... (jvardijamas vaizda
atspindintis daiktas)?

- Parodyk, kur yra tavo akys, nosis, burna,
galva, rankos, kojos (vaikas gali rodyti
savo kuno dalis arba jy atvaizdus
veidrodyje).

- Padaryk, kad tavo atvaizdas tau
nusisypsotu.

- Padaryk, kad atvaizdas tau pamojuotuy
ranka.

- Padaryk, kad atvaizdas tau pritartu
linksédamas galva.

- Padaryk, kad atvaizdas tau sakytu ,Ne"



SAVO KUNO SESELIO
TYRINEJIMAS

Projektoriu pastatome taip, kad
horizontaliai apsviestu vaiky zaidimo
vietg, mesdamas Sesélius ant grinduy ir
sienos.

lvairaus dydzio zibintuvéliais ar
Sviestuvais sukuriame vaiku aktyviai
lankomo grupés kampelio apsvietima,
numatydami vieta, kur kris aiskus
zaidzianciy vaiky sesélis.

]sukame diskotekos lempa, kuri jjungta
sukasi ir kuria judanciu spalvoty seséliy
zaisme.

Irengiame vieta prie lango, pro kurj krinta
saules spinduliai ir vaikas gali matyti savo
seselj ant grindy ir sienos.

Irengiame Sviestuvo ar zibintuvéliu
apsvie€iama Sirma, ant kurios vaikai,
atsistoje tarp sviesos 3altinio ir Sirmos,
gali pamatyti savo Sesélj ir jj tyrinéti.
Kad vaikai iSmokty pavadinti kiino dalis,
ju paprasome ir paklausiame:

- Pamojuok rankytémis. Ka daro tavo
Seselis?

- Patrepsék kojytémis. Ka daro tavo
Seselis?

- Pakraipyk galva. Ka daro tavo seselis?

Vaizdo jrasai ir aprasymai, kaip kurti
Sviesos ir seséliy zaidimus, vaikams anglu
kalba (Light and Shadow Play for Kids).


https://theinspiredtreehouse.com/light-and-shadow-play-for-kids/


SKAIDRUMO EFEKTUY
TYRINEJIMAS

Irengiame spalvota Siek tiek persvie-
C¢iama sienele is skaidriy spalvotu plas-
tikiniy pléveliu. Vaikai bando paliesti uz
sienelés esancio vaiko rankas, galva.

Po stalu ar ant vertikalaus remo pakabi-
name plony persviec¢iamuy jvairiy spalvy
audiniy, apsviesty Sviesos Saltiniais, kad
vaikai stebéty uz jy esanciy kity vaiky
kuno seseélius. Vaikai tarp ju ropoja,
vaiksto, bégioja, zaidzia slepyniu.
Pastatome indy su vandeniu, j kuriuos
vaikas galétu panardinti peda ar plas-
taka ir stebéti pakitusia jos forma.

Pastatome uzsuktus didesnius ir ma-
zesnius plastikinius (spalvotus, bespal-
vius) indus (butelius) su vandeniu, kad
vaikas galéetu stebéti, kaip pro juos
matosi uz indo laikoma ranka, kito
vaiko galva ar kita kuno dalis. Padeda-
me smulkiy zaisliuku, kad vieni vaikai
zaisty vienoje, kiti - kitoje indo puséje.
Atkreipiame vaikuy démesj j matomus
kito vaiko atvaizdus.

Partpiname stikliniu prizmiu, pirami-
dziy, rutuliu, pro kuriuos vaikai galétu
stebéti persisvieciancias savo rankas
arba kity vaiky veidus ir kino dalis.




KUNO DALIY (NE)]MATOMUMO
TYRINEJIMAS

Irengiame erdve pries didelj veidrod;,
padédami didesniy kubu, kad vaikas
galétu tyrinéti, kaip jo kinas pasislepia
uz daiktu ir kiek jo matosi veidrodyje.

1-2 metry atstumu pries veidrod] pa-
statome fototrafareta su iSkirpta vieta
galvai ar kitai kuno daliai.

1-2 metry atstumu pries veidrod] pa-
dedame daiktu, uz kuriy vaikas gali iS
dalies pasislépti, veidrodyje matyda-
mas tik dalj savo kuno.

Padedame kaukiu, kurias vaikas gali
uzsidéti ant veido ir stebéti save vei-
drodyje (vaikas nemato savo veido).

Kai kuri nors kuno dalis pasislepia,

vaiko klausiame:

- Kur yra tavo kojytés? Kur yra tavo
pilvukas? Kur yra tavo rankytés?
Kur yra tavo veidukas?

VAIZDO TYRINEJIMAS PER APLYTA,
APRASOJUS]|, APSALUS|, FAKTURIN]
STIKLA

Kai tik susikuria tinkamos salygos - po
lietaus, nuo Silumos skirtumu aprasojus
langams ar kt., zaidziame ,kalbéjimosi per
langa"“ zaidimus. Vieni vaikai bando kazka
pasakyti, parodyti kitiems, o Sie stengiasi
juos suprasti. Tuo pat metu atkreipiame
démesj, kaip jdomiai zitrint pro tokj langa
atrodo uz jo esantys vaikai.



VEIDRODINIO ATSPINDZIO
TYRINEJIMAS LAUKE

Pakabiname skirtingos formos veidrodziy ant
darzelio tvoros, pavésiniy, darzelio pastato
sieny ar medziy kamienu. Veidrodziai gali buti
atspindintys naturaly vaizda ir jj iSkreipiantys.

ParUpiname vaizda atspindinciy didesniu

metaliniy rutuliy ar indy (puodu, Saukstu).

Prie naturaliy vandens telkiniy ar jrengtu
baseinéliu padarome patogu priéjima savo
atvaizdui stebeéti.
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Klausimai vaikams:

- Kur yra tavo akys, burna, nosis, ausys, SAVO KUNO SESELIO
galva, plaukai? TYRINEJIMAS LAUKE

- Kur yra tavo rankos, kojos, pilvas?
(Skatiname parodyti savo kuino dalis ir ju
atspindj.)

Svieciant saulei paraginame vaikus patyri-
néti savo sesélj ant asfalto, tvoros, sienos.

Pariipiname keleta jvairaus dydzio nesioja- Paskatiname nupiesti vienam kito sesél].

mu veidrodziy (ne stikliniu ir neduztanciu) Vaiko paprasome ir paklausiame:
veiklai lauke. |sigyjame arba padarome sta- - Pabégiok. Ka daro tavo seselis?
liuku, kuriy stalvirsiai yra veidrodiniai. Tegul - Pasokinék. Kg daro tavo sesélis?
vaikas ka nors piesia, délioja ant veidrodiniy - Pamojuok rankomis. Ka daro tavo
pavirsiu. seselis?
- Pasilypék ant suoliuko. Koks dabar tavo

Kai vaikas piesia ant veidrodinio pavirsiaus,
paklausiame:
- Ka ¢ia matai? Ka nupiesei?

Seselis?
- Pagauk draugo seselj.
- Pagauk savo sesel].



SKAIDRUMO EFEKTU
TYRINEJIMAS

Braidome po baseina, stebédami, kaip
keiciasi pedos, kojos, plastakos forma.

Pavésinéje, ant medziu Saku pakabiname
persvieciamus audinius, plastikines
pléveles ar darzo pléveles savo ir kity
vaiky kinams stebéti.

Svieciant saulei tyrinéjame savo plastakos
vaizda, matoma pro augaly lapus,
Ziedlapius.




KA STEBETI IR VERTINTI?

Kaip vaikas juda, tyrinédamas savo kuno atvaizdus? (2)
Ar vaikas pasako arba parodo, kuris atvaizdas yra jo? (5)
Ar vaikas pavadina 3-6 kuno dalis? (5, 8)

Ar vaikas kalba apie save sakinukais? (8)

Ar vaikas stebi, mégdzioja, bando, klausia? (8, 18)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |[VAIROVEI?

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris savarankiskai nesidomi ir netyrinéja aplinkos?
Sudominame vaika ir kartu su juo tyrinéjame atvaizdus, parodydami jdomiuy
efektu; emocingai paaiskiname, ka matome, kas vyksta; ,jgarsiname* tai, kg mato
vaikas, pavyzdziui, judantis Seselis kalba, kviecia vaika pazaisti kartu; vaiko atvaiz-
das bando vaikg kalbinti, zinoma, jis atkartoja vaiko judesius ir kt.

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris silpnai suvokia rega?

Parodome vaikui jvairiu budy aplinka tyrinéti ne akimis (rega), o kitais jutimais:
palieCiant gruobléty veidrodinj pavirsiu, erdveje orientuojantis pagal garsus (skir-
tingose grupés vietose pakabiname skirtingai skambancius varpelius, barskucius,
skambaliukus. Naudojame kontrastingas spalvas, didelius daiktus, ryskius Sviesos
kontrastus.

VEIKLOS PLETOJIMAS

Tyrinéti savo atvaizda veidrodyje. Atpazinti save savo ir Seimos nuotraukose,
zaidziant su tévy sukurtu ,atvaizduy kiliméliu® (viduryje jtvirtintas veidrodis, o
aplink jj skirtingu spalvy dalyse - vaiko, tévu, Seimos augintinio ar visos Seimos
nuotraukos).

Saulei Svieciant stebéti savo ir Seimos nariy seseélius, kartu su Seima zaisti Seséliy
zaidimus.

—_

Nuo 1,5-2 mety pradeda formuotis
vaiko savo kuno vaizdinys. Vaikas
pradeda save atpazinti veidrodyje,

nuotraukose. Savo atvaizdo tyrine-
jimas padeda vaikui geriau suvokti
save, stiprina asmeninio tapatumo
jausma.

NAUDINGOS NUORODOS
Vaizdo jrasas, kaip sukuriamos vandens
iliuzijos, anglu kalba (MEL Science):

Ei3 ]

Vaizdo jrasas, kaip sukuriamas rankos
atspindys per vandenj, anglu kalba
(MEL Science):

Daugiau idéju galima rasti Cia:
www.pinterest.com.

Knygos vaikams
Kukii! Cia tu! Egmont Lietuva, 2019.


https://www.pinterest.com/pin/467037423859230683/
https://www.pinterest.com/pin/845199055049383857/

3. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA. 2 Zingshis: atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugs-
mo, liudesio, pyk¢io emocijy israiskas. 3 zingshis: pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus
emocijy raiskos budus. Pradeda vartoti emocijy raiskos zodelius ir emocijy pavadinimus.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA. 2 Zingsnis: atpazjsta save ir savo emocijy israiska neseniai

darytose nuotraukose, piesiniuose, atvaizduose.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS. 2 Zzingsnis: atpazjsta suaugusiojo veido iSraiskoje
matomus pritarimo ar nepritarimo zenklus. Atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.

7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS. 2 Zingsnis: mimika, judesiais, veiksmais bendrauja

su kitais vaikais.

VIETA: FORMA: TRUKME: Emocijos, jausmai, piktas,

vidaus ir tyringjimu savaité liudnas, linksmas, ramus,

lauko erdvé stotelés veidas, mimika, gestas,
poza, Sypsena, nuotrauka,
atvaizdas.

Ka as jauciu?

Ka jaucia kitas zmogus (vaikas ar suaugusysis)?

IS ko suprantu, ka jaucia kitas zmogus?

IS ko suprantu, ar suaugusysis pritaria, ar nepritaria mano veiksmams?
IS ko suprantu, ka as jauciu?

Kaip nusiraminti, kai jauciu pyktj, liudesj?

IKVEPIANTIS ISSUKIS
Grupéje skamba kontrastinga muzika: i$ pradziu - litdna, o véliau - linksma.

Vaikams klausantis muzikos, stebime juy nuotaika, judesius. Juos nufoto-

grafuojame, nufilmuojame. Pasibaigus muzikai rodome vaikams ju nuotrau-

kas ar vaizdo jrasus. Vaiky paklausiame:

- Cia tu esi lilidnas (ramus) ar linksmas? (Priklausomai nuo to, kokig emocine
vaiko israiska pavyko uzfiksuoti.)

PakvieCiame vaikus j emocijy tyrinéjimo stoteles.

Knygelés priedai: 1 lapas, jvairaus dy-
dzio, formos spalvotos ir nespalvotos
vaiky nuotraukos su skirtinga emocine
iSraiska, plastikiniai uzsukami indeliai,
knyguté su trimis vartomomis dalimis,
veido konturai, atskiros veido dalys (akys,
burna, nosis) su skirtinga israiska, nuotai-
ku veideliai, pasidaryti pykcio, liudesio,
dziaugsmo termometrai, nusiraminimo
zaislai, zaislai su jvairiais efektais.

PASIEKIMALI



TYRINEJIMY STOTELES.
SAVO EMOCIJY ATPAZINIMAS

Vaikui pasiulome parodyti, kokios nuotaikos jis yra Siuo metu,
pasirenkant plastikinj indelj su savo nuotrauka, kurioje jis
nufotografuotas atitinkamos nuotaikos.

Vaikui pasiulome nuspalvinti savo juodai baltas nuotraukas,
kuriose jis yra liudnas, piktas, ramus ir linksmas.

Pasiulome i$ dvieju daliu sudéti perkirptas savo nuotraukas su
skirtinga emocine israiska (litdnas, piktas, ramus ir linksmas).

Vaikui veikiant paprasome:

- Parodyk, kur tu esi litdnas.

- Parodyk, kur tu esi linksmas.
- Parodyk, kur tu esi ramus.

- Parodyk, kur tu esi piktas.




SKIRTINGY EMOCINIY ISRAISKY VEIDY
TYRINEJIMAS IR KURIMAS

Surades vartymo knygele su atskiromis

veido dalimis, vaikas jg ziturinéja, stebeda-

mas vis kitas veido israisSkas. Vaiko pa-

klausiame:

- Kaip jis jauciasi? (Rodome veida
knygeléje.)

- Kas keicia emocija veide? (Akys, lupos.)

Surades veido su nosimi konturg ir Salia
jo - keleta skirtingos israiskos akiy bei
lupu, vaikas délioja ir kuria veida, jgaunan-
ti skirtinga iSraisSka. Kai vaikas sudelioja, jo
galime paklausti:

- Kaip jis jauciasi? (Rodome j veida lape.)

- Kas keicia emocija veide? (Akys, lupos.)

Paprasome vaiko:
- Parodyk, kaip tu jautiesi. Sudek tokj
veida.




TOS PACIOS NUOTAIKOS
VEIDELIY TAPATINIMAS

Pasakome vaikams, kad eidami tik linksmais ant
grindu iSdéliotais emociju veideliais, jie suras netiketa
staigmena (linksma zaisliuka, knygele). Vaikai keliau-
ja, zengdami nuo vieno linksmo veidelio ant kito. Jei
suklysta, klausiame:

- Arjis linksmas? Koks jis yra?

Vaikai gali pamatyti pikty veideliy takelj ir tyrinéti, ka su-
ras jo gale (pikta pasaku veikéja, zaisliuka, poksta ir kt.).

Vaikai gali rasti litdnu veideliy takelj ir tyrinéti, ka
prieis jo pabaigoje (nuskriausta veikéja, mamos
belaukiant] vaika, nuo darby pavargusia auklétojos
padéjéja, verkiancia léle ir pan.).

SAVO EMOCIJUY INTENSYVUMO
NUSTATYMAS

Supykusiam, nulitdusiam ar linksmam vaikui

pasiulome ,pasimatuoti‘ savo emocijos stipru-

ma (zr. knygelés prieduy 1 lapa). Paklausiame:

- Ar truputj pyksti? Ar labai pyksti? Ar esi labai
labai piktas?

- Ar truputj liudi? Ar labai liudi? Ar labai labai
liadi?

- Artau Siek tiek linksma? Ar tau labai
linksma? Ar tau labai labai linksma?

Parodome vaikui, kaip pazymeti savo emo-

cijos intensyvuma ant ,pykcio termometro’,
,liddesio termometro” ir ,dziaugsmo termo-
metro”.
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NUSIRAMINIMO DEZUTE

| atvirg dézute ar krepselj sudedame
nusiraminti skirtus zaislus ir daiktus:
minksty jvairiy fakttry kamuoliuku,
kuriuos galima spaudyti, buteliuka su
skystyje plaukiojanciais blizguciais,
rutuliukais ir pan. Daiktus apziarime ir
iSbandome kartu su vaikais. Skatiname
vaikus juos naudoti, norint nusiraminti,
nusiminus, nulitdus, supykus.

LINKSMOJI DEZUTE

| krepsSelj sudedame daiktus ir zaislus,
kurie gali vaikus pralinksminti tam tikru
efektu: gali pakartoti vaiko zodzius,
juos paspaudus kazkas isSoka, juokiasi,
numetus ant grinduy, jie sako: ,0Oi", ,Ai",
yra valdomi balsu ir kt.

PakvieCiame vaikus patyrinéti zaislus ir
patirti daug dziaugsmingu emociju.

Zaislus nuolat kei¢iame, kad vaikai
visada rasty kazkg naujo.




KA STEBETI IR VERTINTI?

Ar vaikas parodo nuotrauka, kurioje jis yra lilidnas, piktas, ramus, linksmas? (5)

Ar vaikas parodo, kuris veido konturas atrodo litdnas, piktas, ramus, linksmas? (3, 6)
Ar vaikas pavadina viena-tris emocijas? (3)

Ar vaikas tapatina veidus su vienoda emocine israiska? (3, 6)

Ar apimtas stipriu emociju vaikas eina prie nusiraminimo ir linksmosios dézutés? (3)
Ar vaikas ziuri kitam zmogui j veida, rodo gestus, kazka sako? (6, 7)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |[VAIROVEI?

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris sunkiai atpazjsta emociju israiska?

Stebime, kada emocines veido iSraiSkas vaikas atpazjsta geriausiai: kai mato vaiko

ar suaugusiojo veida, iSgyvenamuy emocijy israiskos nuotraukas, emocijy israiSkos
paveikslelius ar emociju piktogramas. Tas priemones naudojame kartu su kitomis
priemonemis ar gyvose bendravimo situacijose, kad vaikas geriau atpazinty emocines
iSraiSkas. Kai pats vaikas jaucia ir iSreiSkia tam tikras emocijas, mes jas jvardijame.
Visada jvardijame emocijas, kurias veido mimika iSreiSkia zmogus, j kurj ziuri vaikas.

VEIKLOS PLETOJIMAS

Namuose surasti portretiniy vaiko nuotrauku su skirtingomis emocinémis iSraiskomis.
Nuotraukas perkirpti per puse ir leisti vyresniam broliui ar seseriai nupiesti kita galvos

ir kino puse. Vaikui pasiulome sudéti tos pacios nuotaikos veidg is pusés nuotraukos ir
piesinio.

Ant apsauginio veido skydelio, kurj yra uzsidejes pedagogas arba mama ar tétis, nupiesti
Jju emocine israiska (besiSypsancias ar piktai su€iauptas lupas, besiSypsant primerktas
akis ar surauktus antakius).

—

Dveju treju metu vaikai ne visada at-
pazjsta ir skiria savo emocines buse-
nas. Mes jiems padésime, jei pamate

lildnag, pikta ar linksma, pakomen-
tuosime: ,Matau, tu esi litdnas. Kas
nutiko?", ,Matau, tu pyksti. Bet musti
kito zmogaus negalima®, ,Tau links-
ma? Man taip pat linksma®“.

NAUDINGOS NUORODOS

Knygos vaikams:

Trace Moroney. Kai esu laimingas.
Balty lanky vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai supyRstu.

Balty lanky vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai jauciu pavydaq.
Baltu lanky vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai jauciuosi geras.
Baltu lanky vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai jaudinuosi.
Baltu lanku vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai issigagstu.

Balty lanku vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai myliu.

Balty lankuy vadovéliai, 2019.

Trace Moroney. Kai jauciuosi vienisas.
Baltu lankuy vadovéliai, 2019.
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2. FIZINIS AKTYVUMAS. 2 Zingsnis: savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasi-
lenkia, eina j priekj, Sona ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daiktg, pralenda
pro klittis keturpéscias. 3 zingsnis: vaiks¢iodamas apeina arba perzengia klittis,
eina placia (25-30 cm) linija.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE. 2 zingsnis: nusiramina kalbinamas
suaugusiojo. 3 zingsnis: iSbando jvairius konflikty sprendimo budus.

AS - VI E N AS 7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS. 2 Zingshis: mégsta zaisti greta kity vaikuy, stebe-
’ ti ju veikla, jiems Sypsosi, mégdzioja ju judesius, veiksmus, ka nors pasako. 3 zings-
nis: ieSko bendraamziy draugijos, zaidzia greta, trumpai pazaidzia su kitu vaiku,

M ES — DVI ES E trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu

zaislu.
A R T R I S E 11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS. 2 Zingsnis: supranta, ka reiskia vienas, dar
vienas, du, daug. 3 zingsnis: skiria zodzius mazai (vienas, du) ir daug.

VIETA: FORMA: TRUKME:; AS, tu, jis, mes, jie, vienas, abu, ‘ Jvairaus dydzio, formos, spalvos si-

vidaus tyrinéjimu savaite 4 trise, kartu, smagiau, linksmiau, Vg% pynes, stumdukai vienam, dviem ar

erdvé stotelés saugu, paprasyti, padéti, priimti, keliems vaikams iki 3 metu, stori vamz-
dalytis, palaukti, supynes, suptis, dziai ,telefonui®, audinys, parasSiutas,
stumdukas, stumti, tempti, tele- lankai, pakavimo dézés, palapinés, na-
fonas, girdéti, lankas, parasiutas, meliai, gyvatéles, padedancios saugiai
pédsakas, purvas, gyvatéle. vaikscioti, dazai, purvas, popierius.

+ Kaip smagiau - vienam ar su kitu (kitais)?

- Kada reikia zaidimy draugo?

+ Ar bandome derintis prie kito vaiko, judéti, veikti kartu?
+ Ar bandome paprasyti, priimti, palaukti, dalytis, padéti?
+ Ar suprantame, ka reiskia vienas, du, trys?

IKVEPIANTIS ISSUKIS

Muzikinis zaidimas, kuriame kg
nors reikia daryti vienam ir dviese
arba keliese.

PASIEKIMAI



TYRINEJIMY STOTELES

KARTU -
SMAGIAU

Partpiname vaikams iki 3 metu tinkamu su-
pyniu, skirty suptis vienam, dviem ar keliems
vaikams (pvz., supynés vienam - ,Boruze’,
,Varlyte®, dviem, trims - ,Banginukas" ar kt.).

Kai vaikas pasisupa vienas, kartu su kitu vai-

ku ar trise, paklausiame:

- Kaip suptis buvo smagiau? Kaip linksmiau?
Vienam ar su Tomu (vaiko, su kuriuo supo-
si, vardas)? Vienam ar su Tomu ir Morta?

Aktyviai pritariame, jei vaikas sako, kad
linksmiau suptis su kitu ar kitais vaikais.
Jei jam labiau patinka suptis vienam,
sakome, kad visi mégstame skirtingus
dalykus.

Jei vaikai nori suptis, stumdami vienas
kita nuo supyniu, tariameés palaukti savo
eilés - kol smélio laikrodyje iSbyres
smelis.



MAN REIKIA ZAIDIMY DRAUGO

Paskatiname vaikus klausytis savo bal-

so - Sukavimu, zodziy - pro lanksty stora
vamzdj. Pasiulome pasikviesti j zaidimag kitg
vaika - tegul jis pakalba j vamzdj, susukta
popieriu, piltuvelj, o paskui tegul pasiklauso.

Pasiulome vaikams ,pasokdinti“ kamuoliuka,
meskiuka ar kitg veikéjg ant dviese, trise lai-
komo vaiky amziui ir Ggiui pritaikyto audinio
gabalo su rankenomis arba mazo parasiuto.
Tegul vaikas pabando pakviesti drauga zaisti.
Mes jam padékime tai padaryti.

Vaikai gali zaisti savo pramanytus zaidimus
su lankais. Jei jie patys neatranda, pameta-
me gery idéju, kad kazkas gali palaikyti lan-
ka (lankus), tada galima sugalvoti daugiau ir
jvairesniy zaidimu.

Pasikalbame su vaikais, kad kai kuriems
zaidimams mums reikia zaidimo draugu.




AS PADEDU TAU. TU PADEDI MAN

Pasirupiname, kad grupéje buty
stumduky vienam ar dviem trims

vaikams. Dviem vaikams tinka masinélés,

veziméliai, dézés, kuriuose vienas vaikas
gali seédéti, o kitas - jj stumti. Trims
vaikams stumduka ar déze pritaikysime,
jei priekyje dar pritaisysime virve,

kad vienas galétu stumduka su jame
sédinciu vaiku stumti, o kitas - tempti.

Vaikams zaidziant ir susikuriant jvairioms
bendravimo situacijoms, galime
paklausti:

- Tu nori pasivazineti? Paprasyk, kad
Urté pastumdytu masinéle (vezimelj,
déze). Paprasyk, kad Nojus masinéle
(vezimélj, déze) patemptu.

- Tu nenori pastumdyti masinélés su
Urte? Tada ji nepastumdys masinélés
su tavimi.

- Tu nori pasivazinéti? Pastumdyk
masinele su Nojumi. Paskui Nojus
pastumdys tave. Mes padedame
vienas kitam. Tada visiems yra smagu
ir linksma.
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KUR TELPU VIENAS? KUR GALIME
TILPTI ABU? O VISI TRYS?

Pasirupiname, kad grupéje ir lauke buty
padéta daikty pakavimo déziy, lanku,
jrengta palapiniu, nameliu, kuriuose gali
tilpti vienas, du ar keli vaikai. | dézes, pala-
pines, namelius pridedame rasikliu, mazy
zaisliuku, zibintuveliy, kad vaikai prasima-
nytu zaidimuy, paisytu, zybsety zibintuve-
liais. Dézése padarome skyluciu, angu,
kad j vidu kristu Sviesa, ir vaikai galetu
iskisti galva, ranka, koja.

Skatiname vaikus zaisti erdveése, kurio-
se jie telpa tik po vieng, taip pat priimti

zaidimuy partnerj j erdve, kurioje gali tilpti
du ar net keli vaikai. Taip vaikas tyrinéja
buvimo vienam ir dviese ar keliese priva-
lumus ir nepatogumus - dviese smagiau,
galima iSradingiau veikti, bet yra maziau
vietos.

Jei kuris nors vaikas nenori dalytis ben-

dra erdve ir zaislais, galime jo paprasyti |

zaidima priimti kitg vaika, tapdami tinkamo

bendravimo modeliu;

- Austéja labai labai nori j déze. Ji nori
zaisti su tavimi. Ar sutinki jg priimti?

Jei vaikas sutinka, pasidziaugiame. Jei ne-
sutinka, tariameés dézéje pabuti paeiliui.



AS ESU SAUGUS,
KAI MES - KARTU

Su visais vaikais pasipraktikuojame

eiti jsikibus j minksta juosta, skirtg
saugiems bendriems pasivaiksciojimams.
Pazaidziame smagiu zaidimu: tegul musu
gyvatéle sliauzia greiCiau, leciau, pirmyn,
i kaire, j deSineg; tegul Sliauzia zemyn
(nuokalne - gyvatele leidziame zemyn),
aukstyn (jkalnén - gyvatele keliame
aukstyn), tegul persliauzia kliutj, tegul
jos kuinas vinguriuoja (judame zigzagais),
tegul galva pasiekia uodega (einame
rateliu). Visa ta laika vaikai stengiasi
nepaleisti gyvateles.

Paaiskiname, kad jsikibe j gyvatéle mes
nepasimesime, neatsiskirsime, busime
saugus.

ISbandome juostas su rankenomis,

skirtas eiti dviese, pazaidziame zaidima:
viena vaiky pora gaudo kitg, pedagogo
nurodyta, vaiky pora. Tikslas - vaikuy pora
neturi atsiskirti, t. y. neturi paleisti juostos
su rankenomis. Nieko tokio, jeigu vaikams
nepavyksta sutartinai judeéti viena kryptimi
ar pagauti kita pora. Juk tai tik smagi
treniruoté judeti drauge.

!




SMAGUS KLEGESYS

Sukuriame aplinka, kurioje vaikai daryty
spalvotus pédy antspaudus ant popie-
riaus ar audinio. Vaikai vaikscioja po vieng,
praéjus vienam, kitas bando eiti jo pedsa-
kais, vaikai ant popieriaus ar audinio vaiks-
Cioja keliese, pasirinkta spalva kuria savo
marsrutus ir kt.

Sukuriame arba randame aplinka purvo
zaidimams. Vaikas ,piesia", ,tapo” purvu
vienas, kartu su grupés draugu. Jis daro
pédy ir ranky purvo antspaudus.

Pajuntama ir pasikalbama, kaip smagu
zaisti drauge, kartu sugalvojame daugiau
budu pazaisti, pasilinksminti.




KA STEBETI IR VERTINTI?

- Arvaikas sako ,as", ,tu" ,jis", ,jie", ,mes*? (7)

- Kiek ilgai vaikas pazaidzia, pabuna su kitu (-ais) vaiku (-ais)? (7)

- Arvaikas palaukia savo eiles, priima j déze kita vaika, pavezioja stumduku, palaiko

grupés draugui lanka? (4, 7)

+ Arvaikas parodo viena, du, tris vaikus, daiktus? (11)
- Arvaikas stovi, eina, lenda, uzlipa, stumiasi kojomis, rankomis purto audinj, laikosi? (2)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |[VAIROVEI?

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris nenori Zaisti, veikti su grupés draugais?
Sudarome salygas vaikui priimting veiklg iSbandyti vienam. Jo veikimo vieta turéty
buti ne per toli nuo kity vaiku (apie 1-2 metrus), kad jis juos galétu matyti. Atkrei-
piame démesj, kada vaikas parodo nora prisijungti prie grupés draugu, ir kartu

Su juo nueiname paziuréti, ka jie veikia, trumpam jsijungiame j bendra veikla.
Pagauname momentg, kai kiti vaikai prieina prie su kitais nenorincio zaisti vaiko, ir
pabandome paskatinti juos susidomeéti tais paciais zaislais ar zaidimu.

VEIKLOS PLETOJIMAS

Namuose stumdyti, tempti stumdukus, Zaisti su skarele, nedideliu ranksluosciu,
ka nors veikti po staltiese uztiestu stalu kartu su broliu (-iais), seserimi (-s) ir
suaugusiaisiais.

—

Sios veiklos esmé - surasti priemo-
niy ir zaisluy, kurie nataraliai paska-
tintu dveju trejy mety vaikus atsirasti
viena Salia kito, toje pacioje veikloje.
Vaikai patiria, kad kartu gali bati
smagu, kad tam tikrai veiklai ir zaidi-
mams butinas partneris, tarpusavio
pagalba. Jie patiria, kad gali pameég-
dzioti jdomius kity vaiky veiksmus.
Supranta, kad neatsiskyre nuo kitu
yra saugus isvykose.

Kartu susikuria daug bendravimo si-
tuaciju, kuriose reikia mokytis dalytis,
priimti kitg vaika, palaukti, padeti.

Pedagogas jomis pasinaudoja, pade-
damas mokytis bendrauti.




3. EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA. 3 Zingsnis: pastebi kity Zmoniu emocijy israiska,
atpazjsta aiskiausiai reiSkiamas emocijas ir j jas skirtingai reaguoja.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE. 2 zingsnis: pradeda valdyti savo emocijy raiska ir
veiksmus. 3 Zingsnis: iSbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo budus.

7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS. 2 zingsnis: gali duoti zaislg kitam vaikui, jj paimti i$
kito. 3 Zingsnis: pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu.

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS. 2 zingsnis: veiksmais ir atskirais zodziais reisSkia no-

D A LYT I S rus; protestuoja, reiskia nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliGties. 3 Zingsnis: sugalvoja
budu, kaip pasiekti neprieinama norima daikta. Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako ,ne"

MOKOMES

VIETA: FORMA: TRUKME: Dalytis, duoti kitam, ‘ Knygelés priedai: 2-7 lapai,
vidaus ir tyringjimu savaite 4 pasikeisti, palaukti savo V% vienkartines stiklines, rutuliukai,
lauko erdve stotelés eilés, naudotis tais paciais kamuoliukai, dézé ar krepsys
daiktais, mano, tavo, musu, zaislams, kibiréliai, kubeliai,
teksto zymeklis, atradimas. smulkios figuréles, sausa kempine

nuvalomi zymekliai, lékStutés,
stiklinés, Siaudeliai, fluorescenciniai
zymekliai, dazai, iSnykstantys
zymekliai, kreideles, traukinukai,
poroloniniai kubai, lélés, veziméliai,
masinéles, kilimeéliai.

- Ka reiskia dalytis?
+ Kodel dalijameés?
- Ka daryti, kai norime to, ka turi kitas vaikas?
- Kaip jauciameés, kai kiti su mumis pasidalija?
- Kaip jauciasi tie, su kuriais pasidalijame?

%

PASIEKIMAI



IKVEPIANTIS ISSUKIS

AR AS TURECIAU DALYTIS
SAVO LEDAIS?

Vaikams skaitome knygelés priedy 2-7 la-
puose pateikta istorija ,Ar as turéciau dalytis
savo ledais?" (Pries veikla pasigaminame
knygele))

Paaiskiname, kad meskiukas norejo pasida-
Lyti ledais su katinéliu, bet kol jj surado, jo
ledai istirpo. Meskiukas buvo nelaimingas.
Taciau jis paragavo ledu, kuriais pasidalijo jo
draugas katinélis. Kai dalijames, visi esame
laimingi. Jeigu tu dalijiesi, tai ir kitas su tavim
dalijasi.

Su vaikais pazaidziame dalijimosi ledais
zaidima: j vienkartine stikline jdedame ,ledy"
rutuliuka, o vaikai tuo metu turi po ,ledy
vaflj* - vienkartine stikline be ledy. Apver-
Ciame savo vienkartine stikline ir jridename
kamuoliuka j vieno vaiko ,ledy vaflj*, sako-
me: ,Ar nori ledy? AsS dalijuosi su tavimi savo
ledais". Paskatiname vaika ,paragavus ledy*
pasidalyti jais su grupés draugu, apverciant
.ledy vaflj* ir jridenant kamuoliuka j kito vaiko
vienkartine stikline. Zaidima Zaidziame tol,
kol ledais pasidalija visi vaikai.

Stebime vaiky emocijas, pasidziaugiame ir
pagiriame, kad pasidalijo ledais. Pakomen-
tuojame, kad pasidalije ledais visi esame
laimingi.




ITRAUKIANTIS SANTYKIY
KURIMO KONTEKSTAS

ZAISLY DALIJIMOSI DEZE

Su vaikais ir téveliais susitariame,

kad vaikai namuose apziures savo

zaislus ir pasirinks vieng, kuris yra pats
meégstamiausias ir kuriuo jie nenorétuy
dalytis. Tai asmeninis vaiko zaislas, kurj
ugdymo jstaigoje jis laikys ant savo lovos,
savo spinteléje ar kitoje asmeniniy daikty
vietoje.

Taip pat susitariame, kad vaikai namuose
patys atrinks vieng zaisla, su kuriuo jie
norés ir galés dalytis su draugais. Sj zaisla
vaikas atsinesa j grupe ir padeda j zaislu
dalijimosi déze.

Visi grupés vaikai gali imti zaislus i$ Sios
deézés ir su jais zaisti, taciau vaikams
nuolat kartojame, kad savo atnesta zaislg
Jjie bet kada gali atsiimti i$ Zaisly dalijimosi
dézés arba pakeisti jj kitu is namuy
atsinestu zaislu.

Nuolat kartojame vaikams, kad atnestas
asmeninis zaislas yra vaiko, jis jo
neprarado, taciau dalijasi su kitais.

Sakome, kad kai dalijamés, kasdien
turime vis kitu jdomiy zaislu ir galime
zaisti kartu.




DUODU KITAM, JEI MAN NEREIKIA

Sukuriame sensoriniy zaidimy ir dalijimosi
pertekliniais zaislais konteksta. Padeda-
me 2 kibiréelius ir tiek kubeliy, rutuliuky

ar smulkiy figureliy, kad pripildzius abu
kibirélius, ju dar daug likty.

Kitoje vietoje, kuri yra aiSkiai matoma is

pirmosios, padedame kitus du kibirelius

ir vos keleta kubeliu, rutuliuky ar smulkiu

figureliu.

Kai vienas vaikas zaidzia vienoje vietoje,

o kitas - kitoje, vaikui, turinciam zaisly

pertekliu, pasiulome:

- Pripildei kibirélius? Zaisliuky liko? Pasi-
lik, kiek tau reikia. Kuriy nereikia, atiduok
draugui. Matai, jis turi mazai zaislu.

Jei vaikas zaisliukus atiduoda, pasakome
L#ACIU", pagiriame, kad dalijasi. Atkreipiame
démesj, kad draugas apsidziaugeé.

Taciau visuomet turime buti pasirenge,
kad vaikas nesutiks dalytis zaisliukais.
Nespaudziame jo. Turekime daugiau pa-
nasiy zaislu ir parodykime pavyzdj (taciau
paskui nespauskime vaiko ka nors daryti
ne taip, kaip jis nori):

- O, tau reikia visu zaislu? Tu dabar negali
pasidalyti? Nieko tokio, gal kita karta.
Pasirodo, ir as turiu zaisliuky. Man visuy
ju nereikia. AS jais pasidalysiu su tavo
draugu. Jis ju turi maziau, nei tu. Man
smagu dalytis. Bus smagu matyti, kaip ...
(vaiko vardas) apsidziaugs.



NAUDOJUOSI TAIS
PACIAIS DAIKTAIS

Sukuriame maziems vaikams prieinamo
eksperimento su sausa kempine
nuvalomais baltos lentos zymekliais
konteksta, leidziant] patirti, kad galime
dalytis ir tais daiktais, kurie grupéje yra
vienetiniai arba jy turime labai mazai.
Sie sausai huvalomi zymekliai pasizymi
savybe, kad ju paliktas pedsakas ilga
laika netirpsta vandenyje.

Ant stalo padedame 4-5 skirtingu
spalvy sausai huvalomus zymeklius,
kuriais reikés dalytis. Zymekliy turi bati
perpus maziau nei vaiku. Kiekvienam
eksperimente dalyvaujanciam vaikui

padedame po baltg keramikine lékstute,

po stikline su trupuciu vandens ir
Siaudel;.
Pasiulome vaikams zymekliais ka nors

nupiesti ant lekstutes (keverzone,
rutuliuka, jsivaizduojama daikta ir pan.).

L

Pasakome, kad zymekliy turime tik keleta,

todél reikés dalytis: palaukti savo eiles; ka
nors nupiesus, duoti kitam vaikui; keistis
zymekliais, kai reikia tam tikros spalvos, ir
pan.

Vaikai pieSia, o mes stebime, ar jie dalysis
bendrai naudojamais daiktais. Jeigu

kuris nors ,uzvaldo" zymeklj ir nesidalija,
prieiname prie jo ir klausiame:

- Ar jau pabaigei savo piesinj?

- Gal norétum zymeklj duoti kitam vaikui?
- Gal norétum paimti kita zymeklj?

Atsarginéje kiSenéléje visada turékime

dar viena-du zymeklius tam atvejui,

jei kuris nors vaikas taip ir nesulauks

savo eilés. Prieikime prie Sio vaiko ir

demonstratyviai pasiulykime:

- AS turiu dar viena zymeklj. Galiu
pasidalyti su tavimi.

Kai pamatome, kad visi vaikai jau primargi-
no savo lékstutes, pasiulome jiems j lekS-
tutes atsargiai jpilti vandens is stiklinés.

Siek tiek luktelime ir paklausiame:
- Ka pastebite? Kas vyksta?

Sulaukiame vaiky reakcijos, neskubame,

stebime vaiku tyrinéjimus. Kai emocijos

pradeda rimti, konstatuojame:

- Ar matote, kad jusu pieSinéliai pradéjo
plaukioti?

Pasiulome pazaisti su plaukiojanciais
piesinéliais - pusti j juos pro Siaudelj,
stebéti, kas vyksta. Vaiku paklausiame:
- Ka tavo piesinélis daro?

- Kas atsitiko tavo piesinéliui?

Pasidziaugiame, kad pasidalije zymekliais
galéjome atrasti smagu zaidima.

Panasiai naudojimosi tais paciais

daiktais kontekstus galime sumodeliuoti

su fluorescenciniais (Sviecianciais)
flomasteriais, dazais, ekranais;
iSnykstanciais zymekliais, kreida, kurios
pédsakas, paliktas ant popieriaus lapo ar
audinio, po kurio laiko iSnyksta.




KAS GERIAU: TRAUKINUKAS
AR VIENAS VAGONELIS?

Grupéje sukuriame zaidimu konteksta,
leidziantj pajausti, kad bendras zaidimas -
tai galimybeé turéti viska ir zaisti jdomiau,
neprarandant nieko.

Sukuriame kontekstg 3-4 vaikams zaisti
gretimose vietose, matant vienam kita.
Ant 3-4 mazy kilimeéliy padedame po vie-
na traukinuko vagonélj (ant vieno kilimé-
lio - garveziuka), po keleta skirtingu nedi-
deliy zaisliuky. Geriausia turéti traukinuka,
kurio vagonélius prie garveziuko ir vieng
prie kito pritraukia magnetiné jungtis. Bet
tinka ir prikabinami vagonéliai.

Kai pastebime, kad keletas vaiky atrado
kilimelius su vagoneliais ir zaisliukais,
kurj laikg stebime, ar vaikai zais atskirai,
kiekvienas su savo vagoneliu, ar priartés
vienas prie kito ir bandys zaisti kartu.

Jei pastebime, kad vaikai pradéjo zaisti
kartu ir i$ garveziuko bei vagonéliu pada-
ré traukinuka, pasidziaugiame:

- Koks puikus traukinukas! Su vienu
vagonéliu zaisti ne taip smagu. Su
garveziuku - smagiau. Geriau sudéti
zaislus j vieng vietq ir zaisti bendrai.

Jei pastebime, kad vaikas ilgai zaidzia su
vagoneliu, bet zvilgCioja j garveziuka, kurj
turi grupés draugas, ji padrasiname:

- Eik pazaisti su ... (vaiko vardas). IS
garveziuko ir vagonélio galite kartu
padaryti traukinuka. Su traukinuku bus
zaisti smagiau. Galésite kartu zaisti su
traukinuku. (Galime paskatinti ir kitus
atskirai zaidziancius vaikus susiburti.)

Jei vaikas ar vaikai nesutinka susiburti
bendram zaidimui, pasakome:

- Tu dabar nori zaisti vienas. Tau patinka
Sis vagonelis. Nieko tokio, gal kitg karta
nuspresi pazaisti kartu su kitais vaikais.

Panasius bendro zaidimo su tais paciais
zaislais kontekstus galime sumodeliuoti
su dideliais poroloniniais kubais, sujungia-
mais viksriukais.



IMK MANO, LEISK
PAZAISTI SU TAVO

Ant keliy greta esanciu kiliméliu (mazdaug 1 metro atstumu)
sukuriame dalytis skatinantj ir mokantj konteksta.

Ant vieno kilimélio isdéliojame sunkigsias masinas, ant kito -
statybines detales, ant trecio - lengvuosius automobiliukus.
Arba ant vieno kilimélio padedame Léliy, ant kito - zaisline
virtuvele, ant trecio - Leliy vezimeéliu.

Kai du ar trys vaikai atranda kilimélius, stebime, ka jie darys -
ar zais su ant savo kilimeélio esanciais zaislais, ar inicijuos
bendra zaidima. Stebime. Neskubame jsikisti.

Kai vaikai pradeda zaisti kartu ar patys pasikeicia zaislais, pasi-
dziaugiame:

- Tu davei Joriui sunkvezimij. Joris tau davé maza masinéle. Abu
turite tai, ko norejote. Pasikeisti zaislais yra gerai. Visada galima
paprasyti ,Imk mano... Duok man savo..." Jei draugas nesutinka,
nieko tokio. Visada galima surasti kitg jdomu zaisla. Arba galima
palaukti, kol jis nebenorés zaisti.

Kai pamatome, kad kuris nors vaikas nori zaislo, padéto ant kito
vaiko kilimelio, jj padrasiname paprasyti:

- Tu nori vezimélio savo lélytei? Su vezimeéliais zaidzia Meda.
Duok jai viena léle ir paprasyk vezimélio. (Padedame vaikui rasti
zodzius, kaip paprasyti ar padékoti, ir padedame tai padaryti.)



KA STEBETI IR VERTINTI?

+ Ar zaidziant dalijimosi zaidimus vaikas duoda daikta grupés draugui, ima daiktg is kito vaiko? (7)
+ Arvaikas ima bendro naudojimo priemones ir vel padeda jas atgal, duoda kitiems vaikams? (7)
+ Arvaikas zodziais ir veiksmais parodo, kada nenori daikto duoti kitam vaikui? (14)
+ Arvaikas pasako, parodo, kad nori grupes draugo turimo daikto? (14)

- Kokias emocijas vaikas rodo, kai duoda daiktg kitam vaikui? (3, 4)

- Kokias emocijas vaikas rodo, kai grupés draugas jam duoda norima daikta? (3, 4)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |[VAIROVEI?

Kaip pritaikyti veikla vaikui, kuris neduoda savo daikto grupés draugui pazaisti, nes
mano, kad jo neteks, daugiau neturés?

Jeigu vaikas nepasiruoses dalytis — neverciame to daryti. Tai skatiname palaipsniui: jam
sudarome salygas stebéti, kaip kiti vaikai dalijasi savo zaisliukais, véliau paraginame leisti
kitam vaikui paglostyti savo zaisliuka, tada - duoti palaikyti, o paskui ir pazaisti. Vaikui
paaiskiname, kad draugui pazaisti duotas daiktas vis tiek yra jo, jis bet kada gali jj atsiimti.
Sudarome salygas stebéti, kaip kitas vaikas kazkam dave pazaisti savo zaislu, o paskui jj
atsiémé. Palankiai vertiname vaiko eksperimentavima - duoti daiktg ir vél atsiimti.

VEIKLOS PLETOJIMAS

- Namuose paskaityti knygeliu, paziuréti vaikisku filmuky apie dalijimasi.
Skatinti vaikus pagalvoti apie namuose nesancius Seimos narius (broliuka, sesute, téevelj,

mamyte, senelj, mociute) ir palikti jiems tuo metu valgomu skanestuy (vaisiu, saldumynu).

Tegul vaikas pats pavaiSina kitus.
- Leisti vaikui padalyti ledus ar kitus skaneéstus kitiems Seimos nariams: duoti po viena
kiekvienam.

—

Antryju-trecCiyju mety sulauke vaikai
aktyviai tyrinéja sampratas ,mano’,
.favo’, ,musuy” ir savo daiktais dalijasi
sunkiai. Visus grupéje turimus daiktus
skirstome kategorijomis: ,mano” - pri-
pazjstame vaiko teise paciam turéti

Sj daikta savo spinteléje, ant lovos ir
kt., neverciame juo dalytis; ,tavo* -
skatiname suprasti, kad Sis daiktas
yra kito vaiko; jei jo nori, turi paprasyti,
pasisiulyti zaisti kartu, ka nors duo-

ti grupés draugui, kad jis su tavimi
norety pasidalyti; bet jis turi teise juo
su tavimi nesidalyti; ,musy” - bendri
zaislai ir daiktai, kuriais dalijames.

Pirmieji mokymosi dalytis Zingsniai:
atiduoti kitam vaikui, ko tau nereikia,
ko turi daug; su trokStamu zaislu
zaisti bendrus zaidimus; keistis daik-
tais, daiktu naudotis paeiliui.

NAUDINGOS NUORODOS

Vaizdo jrasas pedagogui, kaip '“
atliekamas dalijimosi eksperi- [
mentas, angly kalba (Toddlers
Learning to Share):

Knyga vaikams:
R. Bright, J. Field. Pestukai voveriukai.
Baltos lankos, 2020.



https://www.youtube.com/watch?v=FxCGXSH6m_4
https://www.youtube.com/watch?v=mNTNDuj1rfo


VIETA: FORMA: laisvi TRUKME:
vidaus tyringjimai savaite
erdve sukurtame Seimos

kontekste

Kas yra mano seimos nariai?

Kurie atvaizdai yra mamos, técio, sesers (brolio)?
Kas yra mano, o kas - he mano?

Kaip sekasi atrinkti viena is keliy?

Kaip gebame pavadinti, atsakyti?

IKVEPIANTIS ISSUKIS

Grupéje skamba Seimuy mégstamos
muzikos jrasai. Paprasome tevu, kad

kiekviena Seima atnestu arba nurodyty

bent vieng muzikos kurinj, kuris yra
meégstamas ju namuose.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA. 3 Zingsnis: kalba pirmuoju asmeniu: sako
,mano".

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS. 2 Zingsnis: sunkiai atsiskiria nuo mamos,
tecio ar globegjo, akivaizdziai parodo prieraiSuma prie juo besirupinancio su-
augusiojo. 3 zingsnis: lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévu.

8. SAKYTINE KALBA. 2 Zingsnis: klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja

j suaugusiuju kalbéjima. 3 Zingsnis: kalba keliy zodziy sakiniais.

10. APLINKOS PAZINIMAS. 2 Zingsnis: pazjsta ir pavadina kai kuriuos zmones,

ju atvaizdus. 3 Zzingsnis: pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.
AS, mamyte, tévelis, 4-5 padekliukai, vaiky mamyciu,
broliukas, sesute, mociute, teveliy, broliuky, sesuciuy, loveliy,
senelis, lovyte, Seima, namuy augintiniy nuotraukos,
mano, ne mano, nuotrauka, nedideli zaisliukai iS namu, skirtingi
namelis, namai, Seimos nameliy konturai, klijai, virvelés,
medis. lipnus popierius, remeliai ant sienu

nuotraukoms jdeéti, lipni plevele,
magnetinis popierius, dazai,
flomasteriai.

PASIEKIMAI



ITRAUKIANTIS KONTEKSTAS:

SEIMA GRUPEJE. SMAGUS
BENDRAVIMAS SU SEIMOS NARIAIS

Paprasome teveliu, kad j grupe atnestu didesniu nuotrauku.
Ant sienuy, duru, loveliy sony sedincio vieny-dvejy mety vaiko
akiu lygyje priklijjuojame jo Seimos nuotraukas. Tai gali buti
Visos Seimos ar atskiry jos nariy nuotraukos.

Jei yra vietos, jtaisome veidrodj, kuriame vaikas gali matyti
save, o veidrodzio Sonuose pritvirtiname vaiko tévelio ir
mamytés nuotraukas. Vaikas save mato tarp tévu.

Vaiky klausiame:

- Kur yra tavo mamyté? Parodyk mamyte.
- Kur yra tavo tévelis? Parodyk tével;.
- Kur yra tavo sesuté (broliukas)? Parodyk sesute (broliuka).

NETIKETI SUSITIKIMAI
SU ARTIMAISIAIS

Vaiko Seimos, mamos, técio, brolio, sesers nuotraukas priklijuoja-
me ant kibireliu, kaladeéliu, lego délionés detaliy, masinéliu, pira-
midziy, nameliy (klijavimui tinka persvieciamas lipnus popierius -
nuplésiame plévele, prie lipnios pusés priklijuojame nuotrauka
veidu j lipnig puse, tada plévele lipnia puse klijuojame prie daikto).

Paprasome téveliy atnesti nuotrauku, padarytuy ant magnetinio
popieriaus. Jas galime pridéti prie geleziniy pavirsiu, ir Sie jas
pritraukia.

Seimos nuotraukos gali bati pritvirtintos prie helio priplsty
balionu ir kaboti vaiky akiu lygyje.

Stebime ir nufotografuojame vaikuy reakcijas, kai jie ant jprasty
zaislu pamato savo Seimos nario nuotrauka. Pakalbiname vaika
apie jo seima.



SEIMOS DELIONES

IS j dvi ar tris dalis perkirptuy ir ant
storesnio popieriaus uzklijuoty Seimos
nuotrauky (jas laminuojame) sukuria-
me 2-3 daliy déliones.

Sukarpytas nuotraukas priklijuojame
ant pagaliuky ir taip padarome sudé-
tingesnes Seimos déliones.

Seimos nuotraukéles pritvirtiname
prie magnetuku, nhaudojame ant
magnetinio popieriaus priklijuotas
nuotraukas. Vaikas ,zvejoja‘, stengda-
masis ,suzvejoti savo Seimos nariy
nuotraukas.

MANO SEIMOS NAMELIS

Ant stalo padedame jvairios formos na-
meliu konturu. Kiekvienas vaikas, daly-
vaves grupelés veikloje ir surades savo
Seimos nuotraukas, iSsirenka namelj, kuris
jam patinka, ir jame suklijuoja savo Seimos
nuotraukeles.

Seimu namelius jkurdiname grupéje.




MANO MAMYTE.
MANO TEVELIS

Paprasome teveliu, kad j grupe atnestu

vaiko mamos, técio, brolio (sesers) nuo-
trauky, kokj nors nedidelj vaiko zaisliukg
iS namu, vaiko lovelées, namuy augintinio

nuotrauku.

Ant vieno padekliuko padedame 3-4 vai-
ku mamu nuotraukas. Panasiai paruosia-
me padékliukus su téveliu, broliy ir sesery
nuotraukomis, su 3—4 zaisliuky is vaiky
namu, lovyc¢iy nuotraukomis, su hamy au-
gintiniy nuotraukomis (jei vaikai namuose
laiko augintinj).

PasikvieCiame 3-4 dvejy-treju mety
vaikus, kuriy Seimy nuotraukos isdéliotos
ant padékliuku, atkreipiame ju demes;j
padéekliuka su mamuy nuotraukomis (kiti
padékliukai uzdengti arba paslepti). Vaikai
apziuringja nuotraukas. Stebime ir foto-
grafuojame vaiku reakcija, kai jie suranda
ir atpazjsta savo mama nuotraukoje.

Vaikams uzduodame klausimus:

- Kas ¢ia? Tavo mamyte? Kur tavo
mamyté?

- O kas cia? (Rodome kitg, ne vaiko
mamos, nuotrauka.) Ar Cia tavo
mamyté? Cia ne tavo mamyté? Cia -
Mykolo mamyte.

Kai vaikai pasiima nuotraukas su savo ma-
mytémis, parodome jiems kita padekliu-
ka - su téveliy nuotraukomis. Kiekvieno
vaiko paklausiame individualiai:

- Kur tavo tévelis? Surask savo tével;. Cia
tavo tévelis? (Parodome ne vaiko tével].)
Ne, Cia ne tavo tévelis. Surask savo
tevel,.

Panasiai vaikams parodome padékliukus
su broliy ar sesery (jei jie ju turi), namy
augintiniy (jei jie ju turi), vaiky loveliy nuo-
traukomis, su zaisliukais.

Zaidziame tol, kol vaikai i$laiko deme-

sj arba kol susirenka mamytés, tévelio,
brolio ar sesers, namy augintinio, savo
lovelés nuotraukas ir savo zaisliuka. Kelis
kartus tai apziarime ir sakome: ,Cia tavo
Seima“. Rodome j kity vaiky turimas nuo-
traukas ir sakome:; ,O Cia ne tavo Seima”




Vaikas lengviau adaptuosis
darzelyje, jausis geriau, jei darzelyje
bus jauciama namuy dvasia.

Vaikui darzelis bus mielas ir artimas,
jei pedagogai taps jo ,namiskiais", ir
jis susitiks su jais namu aplinkoje

ITRAUKIANTIS KONTEKSTAS: KA STEBETI IR VERTINTI?
DARZELIS NAMUOSE

. Cy e - Arvaikas parodo savo Seimos nariy nuotraukas? (6, 10)
(veiklos plétojimas namuose)

- Arvaikas pavadina, vardija Seimos narius? (8, 10)
Namuose sukurkime mielu prisiminimu apie * Arvaikas nudziunga, nusvinta, pamates Seimos nariy nuotraukas? (6)
darzelj kampel;. * Arvaikas sako ,mano’, ,ne mano"? (5)

. + Arvaikas atsako j klausima parodydamas, pavadindamas? (8)
+ Seimos medis

Namuose sukurkime seimos med; is Seimos
nariu delny ar pedu antspaudu, $eimos nariu
nuotrauku, piesiniu. KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKU |VAIROVEI?
Vieng Seimos medj pakabinkime vaiko

Kaip pritaikyti veiklg vaikui, kuris tik haniskai deélioj
kambaryje, o kita atneskime | darzeli. aip pritaikyti veiklg vaikui, kuris tik mechaniskai délioja

nuotraukas, nemoka jy atrinkti, suskirstyti?

+ Grupés medis Vaikui rodome ne 3-4, o tik 2 nuotraukas. Arba rodome vieng
Nufotografuokime grupéje esantj grupés nuotrauka ir klausiame: ,Kas cia?". Stebime vaiko emocine reakcija,
vaiky delniuky antspaudu medj, ir nuotrauka kuri parodo, ar vaikas atpazino mama, tet;.

pakabinkime vaiko kambaryje.

+ Darzelis namuose ant sienos
[reminkime pedagogo (-u) ir grupeje NAUDINGOS NUORODOS
zaidziancio vaiko nuotraukas ir pakabinkime

vaiko kambaryje ant sienos. Ronne Randall. Mielos akimirkos. Pasakojimai apie tevy ir vaiky meile. Vaiga, 2019.

Debi Gliori. Mylesiu tave, kad ir kas nutikty. Baltos lankos, 2018.
+ Mano darbeliy darzelyje knygelé Mama, as tave myliu. Alma littera, 2019.
Parsineskime is darzelio vaiko piesiniy Téti, as tave myliu. Alma littera, 2019.
(pirmuju keverzoniu), statiniy nuotrauky ir
padarykime albumelj pavartyti.



1. KASDIENIO GYVENIMO |GUDZIAI. 3 Zingsnis: savarankiskai arba suaugusiojo
padedamas apsiauna ir nusiauna batus.

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE. 3 Zingsnis: bando sutelkti démes;j
veikdamas, zaisdamas.

AS M O KU 6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS. 3 Zingsnis: nori veikti savarankiskai ir tikisi
' suaugusiojo palaikymo, pagyrimo, priima suaugusiojo pasiulymus, pagalba.

AS GA LI U 16. PROBLEMU SPRENDIMAS. 3 Zingsnis: drasiai imasi sudétingos veiklos,
atkakliai, keisdamas veikimo budus bando ja atlikti pats.
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VIETA: FORMA: TRUKME:; Batai, lipdukas, sagtis, ‘ Jvairiy rasiu batai, dviejy daliy
vidaus ir tyrinéjimu savaite 4 uztrauktukas, raistelis, {\% lipdukai su aiskiais objektais, kiti
lauko erdve stotelés apsiauti, nusiauti, pora, toks lipdukai, teksto zymeklis, nagu
pats, tos kojos, ne tos kojos, lakas, priemonés ar rémeliai
pedsakas, didelis, mazas, raiSteliams varstyti, skirtingo dydzio
didesnis, mazesnis. batu dézeés, popierius, piestukas,
, guasas ar vandeniniai dazai,
@ ' Ko!<|u yré.‘ baFu? _ ] teptukai, prijuostés, teatro Sirma.
. ° Kaip apsiauti batg ant tinkamos kojos?

- Kaip uzsisegti, susivarstyti batus?
- Ka as moku, galiu pats?
- Kaip mes drauge kuriame batukuy istorijas?




JKVEPIANTIS ISSUKIS
Oho, kiek baty!!!

Su tévais susitariame, kad jie j darzel|
atnes po kelias poras jvairiy rusiy vaikisku
ir suaugusiuju batu (vasariniu, zieminiu,
rudeniniu, Slepeciu, baleto bateliu, darbo,
Sventiniy bateliy ir kt.). Batai turéty buti
nedaug aveéti, Svarus, gerai iSplauti ir
dezinfekuoti, estetiski.

Paprasome tevuy atnesti ir grupeje
surandame léliy, meskiuky, jvairiy veikéjy

batu. Visus batus sudedame j viena kruva.

IS ryto atéje vaikai grupés viduryje randa
didele kruva jvairiausiy batu.

Paskatiname vaikus juos apziuréti, surasti
batu poras ir pasimatuoti, pabandyti
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vaikscioti su skirtingais vaikiskais ir
suaugusiuju batais: aukstakulniais,
guminukais, atviromis Slepetemis

ir kt. Vaikai vaiksto, begioja, trepsi,
iSbandydami, kaip skamba, zybsi batai.

Vaikai bando atsegti ir uzsegti
lipdukus, sagteles, atitraukti ir uztraukti
uztrauktukus, suvarstyti raistelius ir kt.

Kiekvienas vaikas bando atsirinkti jam
labiausiai patinkancius batus. ISsiaiskina,
kurie jam yra per mazi (Léliu, veikéju,
kudikiu batukai), kurie - per dideli, krinta
nuo kojos (atviri suaugusiuju batai).

Siekiame, kad vaikai patys sugalvotu, ka
gali veikti su batais, neskubame teikti
pasiulymu.



TYRINEJIMY STOTELES
AS JAU MOKU PATS!

Vaikai mokosi patys susirasti abu batu-
kus, nustatyti, kurios kojos yra batukas, jj
teisingai apsiauti ir uzsisegti.

Mazam vaikui paprastai sunku atpazinti

ir atrinkti, kurios kojos - desinés ar kai-
rés — yra batukas. Kartu su vaikais ir tévais
iSbandome keleta buduy, kurie labai pa-
lengvina vaiku gebéjima tinkamai apsiauti
batus ant desinés ar kairés kojos:

- Flomasteriu, zymekliu uzdedame taskel;
ar prilipdome maza lipduka ant vidines
baty puses. PaaiSkiname, kad padéjus
batukus vieng salia kito, taskeliai turi
,<draugauti, t. y. liestis vienas su kitu
arba buti greta. Teisingai pasidéjes
pazymetus batukus, vaikas bando juos
apsiauti ant tinkamos kojos.

- ISbandome kurybiska kelia, padedant;
vaikui apsiauti batus ant tinkamos kojos.
Tévams ir vaikui sutikus, nulakuocjame
jo kairés kojos pirsto naga viena spalva

ir tos spalvos lipduka jklijuojame |

kaires kojos bato vidy. Desinés kojos
pirsto naga nulakuojame kita spalva ir
jklijuojame tos spalvos lipduka j deSinés
kojos bato vidy. Pagal nago ir bato
lipduko spalva vaikas bando surasti
desinés ar kairés kojos bata ir jj apsiauti.

- |sigyjame dviejy daliy lipdukuy su
gyvunéliy ar daikty atvaizdais. Galime
patys perkirpti lipduka j dvi dalis.
Teisingai sudéje batukus, lipduko dalis
jklijuojame j ju vidu. Pries apsiaudamas
batukus, vaikas sudeda juos taip, kad
matytu visa gyvunelio ar daikto vaizda,
o tada bando juos apsiauti ant tinkamos
kojos.

Kad pats galéty apsiauti batus, vaikas
mokosi atplésti lipnig juostele, atsegti
sagtele, atristi raistel].

Apsiaves batukus, vaikas nori pats pri-
lipinti lipnia juostele, juos uzsegti arba
uzristi. Kad jis tai galéetu padaryti pats,
parupiname jvairiai uzsegamuy ar uzriSamy
batu ir paskatiname vaika praktikuotis.




AS SUPRANTU, KURIS YRA DIDESNIS (ILGESNIS)

Toliau zaidziame istorijg, kurdami jg su vaikais. Du batai - didelis ir
mazas - susigincija, kuris is ju yra didelis, o kuris - mazas. Kas gali
padeti iSspresti ju ginca? Kas zino, kuris is ju yra didelis, o kuris -
mazas? Vaikai pamatuoja pasirinktus batus, suglaude ju padus, ir
parodo (pasako), kuris batas yra didelis, o kuris - mazas. Gincas
iSsprestas. Batai nebesipyksta, susidraugauja.

Dabar atbega trecias batukas Smalsiukas. Jis klausia vaiku:
- Aryra batas, didesnis uz mane? Ar yra batas, mazesnis uz mane?
Ar yra tokio pat, kaip as, didumo batas?

Vaikai matuoja batus ir sudeda 3 skirtingo dydzio batus nuo
didziausio iki maziausio.

AS GALIU SURASTI PORA
Smalsiukas teiraujasi: ,Kuris batas yra mamytés (tévelio)? Kuris
batas yra vaiko?". Vaikai nusprendzia, orientuodamiesi pagal dyd;.

Kuriame istorija. Atbéga vienas batelis ir
praso pagalbos. Jis nesuranda kito batelio,
savo porininko. Vaikai padeda bateliui,
iesSko jo poros pagal spalva, dydj, forma,
iSvaizda.

Poros batui vaikai ieSko prie jo pridédami
kita batg, palygindami, arba is akies,
perzvelge kitus batus.

Surasta baty pora vaikai ,apgyvendina“
ant kilimélio, suoliuko, padeda j lentyna,
j tinkamo dydzio baty dézute.

Batas déekoja vaikams.

Tada atbéga kitas didelis batas. Jis
guodziasi ir asaroja. Kazkur pasimete jo
porininkas. Jis zino, kad vaikai gali jam
padeti, moka surasti jam pora...




AS GALIU SURASTI BATO PEDSAKA

Batu istorija tesiasi. Sesi batukai vaikams
pasakoja, kad visi jie gyvena viename
dideliame name - ant balto popieriaus
lapo. Bet dabar jie neranda savo vietos.
Batai prisimena, kad paliko savo pedsakus
namelyje (ant popieriaus lapo). Ir praso
vaiky kiekvienam surasti jo pédsaka, t. y.
jo vieta.

Vaikai iesko vietos kiekvienam batui,

t. y. bando uzdéti bata ant jo pedsako.
Matuoja, apziurinégja, kol batukas sutinka,
kad taip, €ia yra jo vieta, Cia jis jauciasi
jaukiai.

Staiga du batai panori apsigyventi kitur,
ant kito balto popieriaus lapo. Papraso
vaiky juos ten perkelti ir pieStuku api-
braukti ju konturus, kad véliau jie galéty
surasti savo vieta. Vaikai jiems padeda.




AS MOKU NUDAZYTI,
ISGRAZINTI

Keletas batuy nusprendzia, kad noretu
tapti grazesni, ir papraso vaikuy juos
nudazyti.

Kartu su vaikais susirandame dazu,
teptuku, prijuosciu. |sipilame vandens.

Batukuy grazinimo darbai prasideda.
Vaikai parenka spalvas ir storais teptuky

potépiais tepa, brauko, taskuoja batukus.

ISgrazinti batukai dziusta, dziaugdamiesi
rezultatu.

AS GALIU VAIDINTI

ISgrazinti batukai tinka batukuy istorijai
suvaidinti.

Prie ju prijungiame zybsincius batukus su
garso signalu.

Vaikai, uz teatro Sirmelés stuksendami
batukais, imituoja létus ir greitus zings-
nius, trepséjima vietoje, Sokinéjima ir kt.
Trepsenima lydi Svieseliy zybséjimas ir
garso signalai. Vaikai veikia tai chaotiskai,
tai ritmiskai, tai garsiau, tai tyliau.



VEIKLOS PLETOJIMAS

Nuvykti j 2-8 mety vaikams skirta spektaklj ,Mano batai buvo du* (Valstybinis Vilniaus
mazasis teatras).

Kai vaikas jau bando uzsiristi batu raistelius, galime jj pamokyti, kaip tai padaryti
lengviausiai. Filmuotoje medziagoje pamatysite, kaip galite pamokyti vaika uzsiristi baty
raistelius, zr. nuoroda pedagogui:

Vaizdo jrasas pedagogui, kaip pamokyti vaika uzsiristi baty raistelius,
anglu kalba (How to tie a Shoe Lace in 1 Second).

Pasiklausyti muzikinés improvizacijos ,Mano batai buvo du* ir pazaisti zaidima ,Surask
batuka" (leidykla ,Strazdaneles”, 2012).

Jeigu Seima gyvena Vilniuje, galima nueiti apziuréti Viliaus Maciulsko betonine skulpturg
.Batai", kuri stovi prie Vilniaus dailés akademijos Naujuju ramu.

Jeigu Seima gyvena Siauliuose, galima nueiti apzitréti greta Siauliy dailés galerijos
stovinc€ia Martyno Gaubo skulpturine kompozicijg ,Mano batai"

Jeigu Seima gyvena Kaune, galima nueiti apziuréti greta Benediktiniy vienuolyno
ansamblio tvoros, ant laiptu, vedanciy link vadinamuyju Angelu vartu, pastatyta bronzine
skulptura ,Pasivaiksciojimas palaimintojo batais" (2019).

Pavartyti ir paskaityti Stanislovo Abromaviciaus eilérasciu knyga ,Smeélio batai*, Naujasis
lankas, 2018.

NAUDINGOS NUORODOS

EiZE  Vaizdo jrasas vaikams, kaip Straipsnis pedagogui, kaip mokyti

Weid  uzsiristi baty raistelius, anglu vaikus uzsiristi baty raistelius,
kalba (Tying Shoe Laces Song. " angly kalba (Win A Loopeez: the
Original Song by LBB Junior). shoe tying aid for 2012).



https://www.youtube.com/watch?v=wMuNjnNyaiA
https://www.youtube.com/watch?v=BeSkBOYUlag
https://camarillo.macaronikid.com/articles/58264e3424d8f4da3aae594c/win-a-loopeez-the-shoe-tying-aid-for-2012


KA STEBETI IR VERTINTI?

- Arvaikas ima, apziurinéja, matuojasi batus, trumpam pats jsitraukdamas j veikla? (4)

+ Arvaikui pavyksta paciam apsiauti batus ant tinkamos kojos? (1)

+ Arvaikas kelis kartus vel pabando uzsegti ar suvarstyti batus, kai i$ karto nepavyksta? (16)
- Arvaikas jsitraukia j pedagogo inicijuota batukuy istorijos klrima, savarankiskai darydamas
tai, ko ,praso batukai“? (6)

KAIP PRITAIKYTI VEIKLA VAIKY |[VAIROVEI?

Ka numatome vaikui, kuriam sunku atlikti mastymo reikalaujancias veiklas (surasti
pora batui, nustatyti, kuris batas yra didesnis, o kuris - mazesnis)?

IS anksto sukuriame alternatyvia vieta, kurioje bus padeéta tik keletas labai kontrastingo
dydzio ir spalvos baty poru. Ant tos pacios batu poros padu uzklijuojame vienodus
lipdukus su gyvunéliu ar zaisly paveiksleliais. Mazesnis daikty skaicius ir papildomas
orientyras - ieskoti, ant kuriy baty padu uzklijuoti tokie pat gyvunéliai, padeda vaikui
paciam savarankiskai surasti bato pora.

Kad vaikas pats nustatytu, kuris batas yra didelis, o kuris - mazas, jam pateikiame
,mastymo jrankj". Surandame baty déze, j kurig telpa mazas, bet netelpa didelis batas.
Vaikas bando jdéti batg j dézute. Jei netelpa - batas yra ,didelis’, jei telpa - ,mazas”.

Si alternatyvi veikla, pasitelkiant ,mastymo jrankj* - nedidele batu dézute - naudinga ir
kitiems vaikams, norint nustatyti, kuris batas yra didelis, o kuris - mazas.

Ka numatome vaikui, kurio rankos ir pirstukai yra ne tokie miklus, kaip kity vaiky (negali
uzsegti, atsegti batukuy)?

IS anksto pasirtpiname, kad batu kruvoje butu tik jsispiriamu ir su labai lengvai
uzsegamais, dideliais ir patogiais suimti lipdukais batu. Pasistengiame, kad butent Sie
batai ,netycia" patekty batus tyrinéjanciam vaikui. Padedame vaikui atplesti lipduka, jei
jam paciam nepavyksta, pasidziaugiame, kad pavyko jj uzlipinti, net jeigu lipdukas tik

i§ dalies sukibes. Galime padaryti baty lipduku rémelj treniruotis. Siuo rémeliu galés
naudotis visi vaikai.

—~l—

Treciaisiais metais vaikas iSgyvena
raidos krize, kuriai vykstant suvokia-
mas ir jtvirtinamas savasis ,as" Vaikas
pradeda apie save kalbéti pirmuoju
asmeniu, verziasi veikti savarankiskai:
»AS pats”. Daznai save jtvirtina, suau-
gusiojo pasiulymams, paliepimams
sakydamas: ,Ne".

Veiklos ,AS moku. AS galiu” padeda
vaikui pajausti ir suprasti, kad jis labai
daug ka gali atlikti pats. Suaugusio-
jo pozicija - veikti per tarpininkus,
Siuo atveju - batelius, kuriant baty
istorijas kartu su vaikais. Pedagogas
nenurodo, neaiskina, kg vaikas turéetu
daryti, j veiklas vaikas jsitraukia ben-
drai kuriant istorija. Tai padeda vaikui
pasijusti savarankiskam, pajausti, kad
Jjis pats gali apsirengti, mastyti, kurti.
Tai padeda jam jtvirtinti savajj ,as"










PYKCIO, LIUDESIO IR DZIAUGSMO TERMOMETRAI

I3sikirpk ir pasigamink +AS" PASAULIS ‘ 1
termometrus EMOCIJU KARUSELE. Pykgio, lilidesio ir dziaugsmo termometrai






AR VERTA
DALYTIS
SAVO
LEDAIS?

@l ISsikirpk ir susisek .AS" PASAULIS ‘ 2
knygele MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?*



LEDAI!
PIRKITE LEDU!
PARDUODU

SALTUS LEDUS!

ACIU. TU TIKRAS
DRAUGAS!
KAIP SMAGU
DALYTIS!

23




O!.. LEDAI!

KO TU TOKS
NUSIMINES?
GAL NORI
PARAGAUTI
MANO LEDU?

22

+AS* PASAULIS ‘ 3
MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?* (tesinys)



MAN
VIENA LEDU,
PRASOM.

21
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O I ... MANO LEDAI

ISTIRPO!

SKANAUS,
PRASOM!

+AS* PASAULIS
MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?* (tesinys)

4



LEDAI!
LEDAI!

EIKS,
PASKANAUK
LEDU!

19




KURTU,
KATINELI?

AS LABAI
MEGSTU
LEDUS!

+AS* PASAULIS ‘ 5
MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?* (tesinys)



BET AS
PASIDALYSIU
SAVO LEDAIS.

Ol!

17




16

DALYTIS LABAI
SUNKU...

KATINELIS
TAIP PAT
MEGSTA LEDUS.

+AS* PASAULIS
MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?* (tesinys)

6



10

KATINELIS -
GERIAUSIAS MANO
DRAUGAS.

MMM...

15




14

HMMM...

GAL REIKETU
SU JUO

PASIDALYTI

LEDAIS?

11

+AS* PASAULIS
MOKOMES DALYTIS. Knygelé ,Ar verta dalytis savo ledais?* (tesinys)

7
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BET MANO
LEDAI YRA TOKIE

NUOSTABUS,
SKANUS,
SALDUS,
TRASKUS,

GARDUS,

PUIKUS, SALTI...

13
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